УЗДГ брюшного отдела аорты и артерий почек 
1. За 3 дня до исследования исключить из питания ржаной хлеб, молочные продукты, овощи.
2. Принимать активированный уголь по 1-ой таблетке 4 раза в день.
3. На исследование приходить натощак.
4. Обязательно иметь при себе сменную обувь, результаты предыдущих исследований.

