АД-мониторирование 
Прибор АД-монитор устанавливается пациенту сроком на 1 сутки.
При себе иметь результаты предыдущих исследований сердечно-сосудистой системы (ЭКГ, ЭХО-КГ), паспорт (для бесплатного приема направление, 2 полиса: медицинский, пенсионный).
Быть одетым в хлопчатобумажную футболку с коротким рукавом.

