Баклаборатория. Сбор кала на скрытую кровь 
Правила сбора кала для исследования на скрытую кровь
· Оптимальным является отбор проб испражнений, полученных естественным путем в день исследования.
· Произвести дефекацию на специальную бумагу для сбора образца.
· Не допускать попадание в пробу фекалий мочи и воды.
· Собрать материала с поверхности бумаги в стерильный флакон с помощью стерильной лопаточки, вмонтированной во флакон.
Необходимо отобрать образцы с различных поверхностных участков каловой массы в количестве не менее 1-2 граммов.
Ограничения процедуры:
1. Отменить приём группы препаратов НПВП (аспирин, найз, ибупрофен, мовалис, кетанов и др. обезболивающие препараты), а также препараты железа за 2-е суток до проведения исследования.
2. Ограничить введение ректальных свечей и клизм.
3. Проводить исследование кала не ранее, чем через 2 недели после ректороманоскопии, колоноскопии и др. диагностических манипуляций в области кишечника.
4. Не проводить исследование кала у женщин во время менструации.
5. Не проводить исследование в случае кровотечения, вызванного геморроем или процессом дефекации при запорах.

